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i PRAVILA ZA MINIVOLLEY

TKO SMO I...........ZA STO SE ZALAZEMO

Nase vrijednosti:

Orjentirati aktivnost prema potpunoj zastiti prava djeteta sportasa. Kroz njegova iskustva i
mogucénosti koje ¢e mu biti ponudene moze nauciti razvijati ne samo kapacitete koordinacije
potrebne upravo za minivolley, vec¢ i odnose te zalaganje kako sportske tako i socijalne kroz
igru koja, ozivljena zadovoljstvom i zabavom, moze ostaviti samo pozitivha sjecanja.

Nasa misija:

Znati rasti i rasti kroz promicanje organizirane sportske aktivnosti, orjentirane prema
kontinuiranom poboljSavanju, favoriziraju¢i suprostavljanje drugima, analizu rezultata i
zadovoljstvo svih, voditelja sportskih drutava, instruktora, mladih sportasa, sudaca, roditelja.

Nasa vizija:

Razvijati promociju minivolley-a za odrastanje. Nastojati zadovoljiti o¢ekivanja suradnika i/ili
partnera kako bi dostigli vrijednost naseg rada. Analizirati nivo poboljSanja kroz: sluSanje,
suprostavljanje, instrumente istrazivanja, anketiranje, ocjenjivanje.

Davati ponude koje su zajedniCke vecini druStava/ekipa i koje se predlazu za poboljSanje
ambijenta, voditelja, sudaca, trenera, mini igraca, itd.

Nasi inspirirajuci principi:

Pruziti paznju djetetu kako bi mu garantirali temeljna prava, odnosno da se moze bauviti
sportom, da se mozZe zabavljati i igrati, izvuCi korist iz zdravog okoliSa, biti tretirano sa
dostojanstvom, biti trenirano i praceno od kompetentnih osoba i obavljati treninge koji
odgovaraju njegovim mogucnostima, odmjeravati se sa mladima podjednake snage,
uCestvovati na odgovarajuéim natjecanjima, prakticirati vlastiti sport s punim postivanjem
sigurnosnih normi, raspolagati dovoljnim vremenom za odmor, ne biti odmah Sampion.
Izravna ukljuCenost svih, Drustava, Klubova, Voditelja, Trenerskog i Tehni¢kog osoblja,
Obitelji.

Ekipni rad:

Lojalnost, Integritet, suradnja su neophodne dodane vrijednosti za garantiranje usluge te
djelotvornih i u€inkovitih rezultata.

Roditelj:
Roditelj igraca minivolley-a je onaj koji, kada ima mogucnost biti prisutan, pomaze, podupire,
kreira jedan miran ambijent, ne pretendirajuéi da njegovo dijete ve¢ bude Sampion i suraduje

kako bi dao malom sportasu mogucnost da Zivi ovaj sport s predanos¢u i radoScu, stjeCuci
one vjestine i sposobnosti koje mogu biti korisne ne samo u sportu, vec i u Zivotu.
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Premisa:

Naredne karakteristike i “Pravila igre” usvojena su od strane Odbojkaskog saveza istarske Zupanije
kako bi garantirala ostvarivanje cilja didaktiCke progresije igre i poStivanje faza usvajanja razli€itih
kapaciteta kod djece. Mogu, takoder, biti adaptirana, s vremena na vrijema, prilagodavajuci ih kako
trenutnim moguénostima tako i kapacitetima djece. Primjenjuju se na natjecanjima i turnirima u
organizaciji OSIZ.

Generalni dio o "IGRI":

Igra predvida da dvije ekipe rasporedene kako je prikazano na slici (jedan igrac(ica) naprijed do
mreze, a druga dvojica iza njega lijevo i desno) na svojoj polovici terena (oznacen grani¢nim crtama i
razdjeljen mrezom) upotrebljavajuéi koliko god je to moguce temeljne tehnike odbojke, nastoje uciniti
da lopta padne, sukladno pravilima, na protivnicki dio terena ili im je, barem, u cilju da lopta padne
izvan njihovog perimetra svaki put kada je posljednji dodir s njom ostvaren od strane suparnickih
igraca(ica).

Pocetak igre:
Igra zapoginje servisom. SERVIS JE OBAVEZNO DONJI (SKOLSKI). Pri izvodenju servisa igraé(ica)
koji je na redu mora biti okrenut frontalno prema mrezZi, a udarna ruka se mora kretati odozdo
paralelno sa tijelom. Ukoliko se tako ne odigra sudac opominje igraCa(icu), a u svakom sljedecem
slucaju oduzima ekipi servis te dodjeljuje poen i servis protivniku. Zabranjeni su “bolni” servisi i
servisi “prstima”.
Igrac(ica) udara loptu na nacin da ona prede mrezu, makar je dodirujuci, i padne na protivnicki dio
terena. Igra¢ ne smije uéi u teren ni dodirivati osnovnu (zadnju) crtu prije nego li je udario loptu. Da bi
servis bio pravovaljan lopta ne smije dodirnuti:

o Suigraca(icu) iz viastite ekipe

0 Bilo kakvu prepreku iznad ili sa strane terena

o Pasti na pod van terena za igru
Kod igre “baCena lopta” (najmlade kategorije) servis moze biti izveden i tako da igra¢ bude unutar
vlastitog dijela terena za igru.

Rotacija:

Sistematski je zajamcena postivajuéi stabilizirani redoslijed igraca ekipe i do nje dolazi automatski u
trenutku u kojem se osvoji pravo serviranja, a podrazumjeva premjestanje igraca na terenu za jedno
mjesto u smjeru kazaljke na satu.

Zamjene:

Sastoje se u zamjenjivanju igraca koji treba servirati prvim od onih koji ¢ekaju da udu u igru (u sluc¢aju
kada se ekipa sastoji od veceg broja igra¢a od onog koliko ih treba biti rasporedeno u terenu). Nije
moguce izvesti zamjenu igra¢a u drugim situacijama igre ni u drugim pozicijama u terenu osim u
sluc¢aju povrede ili posebne situacije.

CEKA e —
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Akcija nakon servisa:

Nakon servisa igra se nastavlja u nastojanju odbijanja lopte sve do zavrSetka akcije. Svaka akcija
zavrSava kada lopta dodirne teren ili neku vanjsku prepreku iznad ili pored terena i svaki put kada
sudac dosudi prekrs$aj (povredu pravila). Osim kod servisa i prijema servisa koji je obavezno
podlakticama, kontakt igraa s loptom moze biti ostvaren svim dijelovima tijela uklju€ujuci i stopala.
Nakon minimalno dva, a maksimalno tri ekipna dodira lopta ponovo mora preéi mrezu.

Osim toga:
0 Lopta ne smije biti dodirnuta dva puta uzastopno od strane istog igraca, osim nakon bloka.
0 Lopta ne smije biti uhvacena ili zadrzana vec se treba odbijati.
o Lopta ne smije pasti unutar vlastitog dijela terena za igru ni dodirnuti bilo kakvu prepreku iznad
ili pored terena za igru nakon $to ju je igrac ekipe dodirnuo.
o Kod igre “bacena lopta” (najmlade kategorije) lopta se moze uhvatiti sa obje ruke i potom
baciti.

Kako bi prebacili loptu u protivni¢ki dio terena igra¢i mogu:
0 Dodirnuti mrezu, ali je ne prijeci na vertikalnom planu
o Prijeci centralnu crtu ne ometajuci pri tom distribuciju igre protivnika.

Ekipa koja je izvela blok ima pravo na jos tri dodira lopte.

Igra¢ koji je izveo servis ne smije napasti loptu iznad mreze (osim ako do akcije ne dolazi
priliéno daleko od nje) niti u€estvovati u akciji blokiranja.

Pozdrav
Kao i za svaku odbojkasku utakmicu, za ocitu edukativnu svrhu, obavezni su pozdravi sa protivnicima
i sucima na pocetku i na zavrdetku utakmice.

Vrijeme odmora
Dozvoljen je jedan time-out u trajanju od 30 sekundi po ekipi u jednom setu. Odmor izmedu setova
traje 2 minute.

Libero
U utakmicama minivolley-a nije dozvoljena upotreba libera.

Rezultat:

Utakmice se igraju na dva seta po formuli tie-break. Ekipa osvaja set kada postigne 15." poen (nije
potrebna razlika od 2 poena). Utakmica, dakle moze zavrsiti i nerjeSenim rezultatom (1 : 1). Svaki
osvojeni set u konaénom poretku vrijedi 1 poen.

Setovi se mogu igrati i na vrijeme, ali trajanje seta ne moze biti kra¢e od 8 minuta.

Treneri/voditelji ekipa:

Kao potpuno izniman sluéaj, osim kvalificiranih trenera i trenera na te¢aju, ekipe mogu voditi i osobe
koje su ¢lanovi kluba/drustva (funkcioneri, stariji igraci...) ako su potpuno upoznati s pravilima i
normama ponasanja ove kategorije natjecanja.

Suci

Utakmice vode sami treneri/voditelji ekipa ili osobe koje imaju iskustva u radu i poznaju pravila
kategorije natjecanja.
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"PRAVILA SUDPENJA | PREKRSAJI"
Generalni dio

EDUKATIVNA UKLJUCENOST:

Pozeljno je da funkciju suca i voditelja rezultata, ovisno o okolnostima, po redu obavljaju mini igraci
koji trenutno nisu uklju€eni u utakmicu uz pomoc¢ asistenata, instruktora, ucitelja, voditelja ili roditelja
kako bi se garantiralo postivanje i fair play medu vrénjacima. Sudac vodi utakmicu uz puno tolerancije
dajuci znak za pocCetak i zavrSetak akcije, a svaka je njegova odluka definitivna i konacna.

Sudac takoder daje znak kako bi ozna€io prekrsaje kada uoci:

1. PREKRSAJI KOD SERVISA
o Pri serviranju se prelazi ili dodiruje osnovna (zadnja) crta terena (osim u igri “bacena lopta”).
o Servis nije izveden odozdo ve¢ na neki drugi nacin (sa strane, iznad ramena ...).
0 Lopta je vidljivo pracena (osim u igri “bacena lopta”).

2. PREKRSAJI INVAZIJE
o Potpuno se prelazi u protivniCki dio terena dodiruju¢i mrezu iznad njenog vrha ili potpuno
prelazeci centralnu crtu ometajuéi pri tom distribuciju igre protivnika.

3. PREKRSAJI U IGRI
0 Lopta se zaustavlja (hvata) rukama (osim u igri “bacena lopta”).
o Istiigra¢ dva puta uzastopno dodiruje loptu (osim nakon bloka)
o Ekipa prebacuje loptu prvim ili sa vide od tri dodira.

Pravila su jednostavna i prekrsaji su svedeni na bitno.

"PRAVILA NA TURNIRIMA U ORGANIZACIJI OSIZ"

Posebni dio

Igraliste:

Igraliste je ploha Siroka 6m i duga 9 m na sredini podjeljena mrezom na dva jednaka polja Sirine 6 m i
duljine 4,5 m.

Prostor za serviranje je duz cijele Sirine igraliSta (6 m).

MreZa je postavljena na visinu od 2 m, a antene nisu obavezne.

Ekipa:

Ekipa se sastoji od 4 igraca(ice) od kojih 3 igraju u polju, a 1 je priCuva.

Ekipa mora biti jednoobrazno obuéena sa brojevima na majicama.

Igraci(ce) moraju imati registracijsku iskaznicu i upisan vazeci lije¢nicki pregled (ne stariji od 6 mj.).

Bodovanje:

Svaka utakmica u grupama prednatjecanja se igra na dva seta do 15 poena (uz 2 poena razlike). Za
svaki osvojeni set ekipa dobija jedan bod. U slu€aju istog broja bodova redoslijed u grupi odreduje:
viSe pobjeda, pobjeda u medusobnom susretu, razlika poena.

Utakmice za zavrSni redoslijed igraju se na dva dobivena seta do 15 poena (uz 2 poena razlike).

POSTIVANJE | FAIR PLAY MEDU VRSNJACIMA JE PONASANJE KOJE

IMA EDUKATIVNU VRIJEDNOST.
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OD MINIVOLEY-a DO ODBOJKE

Nivoi — Sistemi igre — Tereni — Mreza — Lopta — Igraci

Minivolley 1." nivo — Uéenicke sportske igre
(8 —9) godina — 2. i 3. razred osnovne Skole

SISTEMI IGRE | DIMENZIJE TERENA | VISINA MREZE | LOPTA MAKS’MA";g’ :,Zg," IGRACA
_ . 8 — 9 godina .
Preliminarni . Mikasa
3 2.1 3.razred 2m 2
1 protiv 1 6X3m MVA 350 SL
8 — 9 godina
Preliminarni 2.1 3. razred 2_21m Mikasa 4
2 protiv 2 6 X45m ’ MVA 350 SL
9X3m
MINIVOLLEY g ?ggl'rg‘; o1 Mikasa .
3 protiv 3 9X45m MVA 350 SL
Minivolley 2.9 nivo — Uéeni¢ke sportske igre
(10 = 11) godina — (4. i 5.) razred osnovne $Skole
SISTEMI IGRE | DIMENZIJE TERENA | VISINA MREZE | LOPTA MAKS’MA";g’ :,Zg," IGRACA
.. . 10 — 11 godina .
Preliminarni . Mikasa
. 4.i 5. razred 2-21m 4
2 protiv 2 9X45m MVA 350 SL
10 — 11 godina
Strukturni 4.i 5. razred 2_21m Mikasa 6
3 protiv 3 12X4,5 m ’ MVA 350 SL
9X6m
10 — 11 godina .
. . Mikasa
4 protiv 4 4.i 5. razred 2,1m MVA 350 SL 8
12X6m
Minivolley / Odbojka — U€eni¢ke sportske igre
(12 = 13) godina — (6. i 7.) razred osnovne $Skole
x MAKSIMALNI BROJ
SISTEMI IGRE DIMENZIJE TERENA VISINA MREZE LOPTA IGRACA PO EKIPI
12 — 13 godina
Preliminarni Strukturni 6.i 7.razred 21-215m Mikasa 6
3 protiv 3 9X45m ’ ’ MVA 350 L
9X6m
12 — 13 godina
. 6.1 7.razred Mikasa
4 protiv 4 12X 4.5m 2,15 m MVA 350 8
9X 6m
12 — 13 godina .
%D?g‘.”(g‘ 6.1 7. razred 22m M'\\’}Ka;;o 12
protiv 12X 6m
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OPERATIVNE NORME
KOJE TREBA SLIJEDITI NA SKUPNIM NATJECANJIMA U MINIVOLLEY-U

Ekipe/Drustva u€esnici trebaju:

a Pojaviti se na mjestu natjecanja na vrijeme prema satnici odredenoj kalendarom.

o Obavezno dostaviti najmanje 15 minuta prije poCetka utakmice odgovornim osobama
iz ekipe organizatora zvani¢ni spisak (ekipa/drustvo, prezime, ime i godina rodenja)
uesnika na manifestaciji na formularima XXX, YYY, isprintanim iz registracije on-line,
koji potvrduju registraciju igraca.

o Biti spremni za poCetak utakmice u zakazano vrijeme.

o Imati ekipe formirane najmanje od minimalnog broja igrata potrebnih za igru ili sa
eventualnim zamjenama do najveéeg dozvoljenog broja igraca.

o Poslati u OSIZ unutar 15 dana od dana odrzavanja manifestacije ispunjeni upitnik o
ocjenjivanju organizacije natjecanja.

Ekipa/Drustvo organizator treba:

o Odrediti suce i voditelje rezultata instruirajuci ih o pravilima.

o Kontrolirati spiskove igraca prisutnih na turniru verificirajuéi njihovu pravilnu
registraciju.

o Verificirati da se tijjekom utakmice ne Kkoriste igraCi razliCiti od onih Cija je
dokumentacija dostavljena i odmah prijaviti svaku anomaliju.

a Kontrolirati regularnost izvodenja natjecanja.

o Poslati u OSIZ unutar 15 dana od dana odrzavanja manifestacije popise igraéa koji su
uCestvovali.

o Poslati u OSIZ unutar 15 dana od dana odrzavanja manifestacije ispunjeni upitnik o
ocjenjivanju ekipa/drustava u€esnica na natjecanju.

Suci i voditelji rezultata trebaju:
o Strogo se pridrzavati pravila sudenja koja su na snazi za tip turnira koji se odvija.
o Za svaki se problem obratiti odgovornim osobama iz ekipe/drustva organizatora.

Trenerilvoditelji i pratioci ekipa trebaju:

o U svim prilikama suradivati sa sucima, voditeljim rezultata i odgovornim osobama
ekipe/drustva organizatora.

o Asistirati svojim igraCima tijekom odvijanja utakmice.

o Favorizirati dobar trend manifestacije i garantirati da se sve odvija regularno i u duhu
fair play-a.

o U suprotnom slucaju biti odstranjeni s obzirom da okupljanje, pored sportskog, ima
prvenstveno socijalni i edukativni karakter.
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